
Analyse psycho-médico-sociale
Point sur la situation de santé
Analyse professionnelle
Bilan / Synthèse

Examen clinique
Entretien (Conseils, prévention)

Entretiens individuels psycho-professionnels

Accompagnement médical renforcé
Tests : intérêts, motivations,
personnalité 
Questionnaire des aptitudes et des
contre-indications médicales 
Questionnaires personnels &
professionnels
Analyse des réalisations et du
parcours
Répertoire des compétences,
qualités professionnelles
Bilan médical
Accompagnement aux démarches

                         

LA BOITE
 A OUTILS

Les accompagnements OP’SI+ sont menés dans le respect de la confidentialité et du cadre déontologique d’intervention des psychologues,
médecins et travailleurs sociaux. Les contenus des entretiens individuels, les éléments personnels et confidentiels de résultats de tests, sont

remis exclusivement aux allocataires. Un compte rendu de l'action sera remis au Conseil Départemental avec validation préalable de l'allocataire. 

Personnes en
situation de précarité dont

allocataires du RSA

POUR QUI ? 

PARCOURS D'ACCOMPAGNEMENT
Individuel et sur mesure de 4h à 12h

 
Identification des intérêts et des motivations
Valorisation des aptitudes et des
compétences 

 Ateliers de groupe : 

Mieux se connaitre
Repérer ses forces et ses atouts
Penser ou repenser à l'emploi
Trouver l'élan et se projeter dans un
collectif professionnel
Accepter et prendre en compte sa
situation de santé

OBJECTIFS
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INTERVENANTS
Psychologues du travail et de
l'accompagnement professionnel
Médecin spécialiste de l'inclusion

Travailleur social 
      socio-professionnelle


