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 Programme Départemental d’Insertion 

     

THEME     

 
Emploi et Insertion professionnelle  
     

Sous Thème     
 
Action d’accompagnement professionnel personnalisé de proximité, pour faciliter l’accès à l’emploi des 
personnes allocataires du Revenu de Solidarité Active (RSA) du département de la Haute-Garonne.  
 

 

ACTION ACTIPRO RSA      

 
Vous recherchez du soutien dans vos démarches d’insertion professionnelle ? ACTIPRO vous propose un 
accompagnement pour accéder à l’emploi en améliorant votre connaissance de l’entreprise. Vous pouvez ainsi 
élaborer un projet professionnel, acquérir des méthodes de recherche d’emploi, et faciliter ainsi votre accès     
à l’emploi. 
Vous bénéficiez d’un suivi mensuel individualisé et pouvez participer à des ateliers collectifs pour partager 
expériences et savoirs faire avec l’appui de professionnels qualifiés. 
Vous construisez un projet professionnel : 
L’action ACTIPRO vous permet de faire le point sur vos compétences  et vos savoirs, de vous informer sur les 
possibilités de formations qualifiantes et diplômantes. 
De réaliser un stage en entreprise, de  préparer les épreuves de sélection… 
 
Vous recherchez un emploi : 
ACTI PRO vous permet de : 
- découvrir votre potentiel, 
- rentrer en contact avec des entreprises, 
- d'apprendre à rechercher un emploi sur Internet, 
- vous entraîner à l’entretien d’embauche. 
Vous disposez d'un référent dédié et disponible. 
Vous avez accès à Internet et au téléphone. 
Toutes ces démarches sont contractualisées dans votre contrat d'engagements réciproques.  
 
 

 Association / Organisme  

 
Pour connaître le nom et les coordonnées du correspondant ACTIPRO de votre lieu de résidence, 

consultez le tableau ci-dessous 
 

 

 

Ce projet est cofinancé par le Fonds Social Européen dans le 
cadre du Programme Opérationnel National FSE « Emploi et 

Inclusion » 2014 - 2020 



 
 

Prestataire ACTIPRO Contacts  du Prestataire 

Territoire d’intervention 
(Maison des Solidarités du 
Conseil départemental 31 

(MDS)) 

Groupement 
AFIDEL/Agence 3i  

 
Lot 1 Comminges Pyrénées 

Coordonnateur : Rémy MARTIN 
Tél: 05.62.00.90.25 
email: r.martin@cocagnehautegaronne.net 
1 rue de l'Avenir 
31800 ST GAUDENS 

- MDS Saint-Gaudens 
 
- MDS Cazères 

Groupement 
UCRM/Vidéo ¾   

 
Lot 2 Sud Toulousain 1 

Coordonnateur : Rémi ARNOLD 
Tél: 05.34.63.04.03 
email: r.arnold@ucrm.fr 
28 rue de l'Aiguette 
31100 TOULOUSE 

- MDS Cazères 
 
- MDS Muret 

 
- MDS Frouzins 
 
- MDS La Salvetat St Gilles 

Groupement 
AFIDEL/Agence 3i/ Vidéo ¾  

 
Lot 3 Sud Toulousain 2 

Coordonnateur : Rémy MARTIN 
Tél: 05.62.00.90.25 
email: r.martin@cocagnehautegaronne.net 
1 rue de l'Avenir 
31800 ST GAUDENS 

- MDS Cazères 
 
- MDS Castanet 

 
- MDS Muret 
 
- MDS La Salvetat St Gilles 

Groupement 
YMCA/UCRM  

 
Lot 4 Nord Toulousain Save 

Coordonnateur :  Brigitte CASTEX 
Tél: 05.61.15.99.49 
email: brigitte.castex@ymca-
colomiers.asso.fr 
1 allée de la Pradine - BP 90124 
31772 COLOMIERS Cedex 

- MDS Blagnac 
 

- MDS Colomiers 
 
- MDS La Salvetat St Gilles 

UCRM  
 

Lot 5 Nord Toulousain 
Frontonnais 

Coordonnateur : Rémi ARNOLD 
Tél: 05.34.63.04.03 
email: r.arnold@ucrm.fr 
28 rue de l'Aiguette 
31100 TOULOUSE 

- MDS Aucamville 
 
- MDS Bouloc 
 
- MDS Saint-Jean 

Groupement 
ADRAR/PRAXIS/UCRM  

 
Lot 6 Lauraguais 

Coordonnateur :  
Micheline TABACCHI  
Tél: 05.61.13.56.53 /06.84.53.91.19 
email: mtabacchi@adrar-formation.com 
Siège social : 2 rue Irène Joliot Curie 
 Parc Technologique du Canal 
31520 RAMONVILLE  SAINT AGNE 
Tél : 05.62.19.20.80 

- MDS Balma 
 
- MDS Castanet 

(hors commune du Sicoval) 
 
 

SICOVAL  
 

Lot 7 SICOVAL 

Coordonnateur :  
Magali ROUQUETTE  
Tél: 05.61.28.71.13 
email: magali.rouquette@sicoval.fr 
SICOVAL : Maison Commune Emploi 
Formation 
25 rue Pierre Gilles de Gennes - Village 
d'Entreprises - Bât 10 
31670 LABEGE 
 

- MDS Balma 
 

- MDS Castanet 
 

 

Coordonnées et contacts publics    
 

Consultez le tableau ci-dessous 



Vidéo ¾   
 

Lot 8 Toulouse Minimes 
Amouroux   

Coordonnateur :  
Fréderic LABORDE 
Tél: 05.61.47.12.51 
email: flaborde@videotroisquart.net 
203 av. des Etats-Unis - BP 42328 
31021 TOULOUSE Cedex 2 

- MDS Amouroux/Bonnefoy 
 
- MDS Minimes 

 
- MDS Soupetard 
 

CREPT   
 

Lot 9 Toulouse Bagatelle 
Faourette 

Coordonateur : Aude HERMAN 
Tél: 05.62.72.93.74 
email: a.herman@crept-formation.com 
130 rue Henri Desbals 
31100 TOULOUSE 
Tél : 05.62.72.93.93 

- MDS Bagatelle 
 
- MDS Faourette 
 
- MDS Pont-Vieux 
 

Agence 3i  
 

Lot 10 Toulouse Borderouge 

Coordonnateur : Jean-Luc DOUAT 
Tél: 05.61.62.34.79 
email: jean-luc.douat@agence3i.org 
76 Allée Jean Jaurès (4ième étage) 
 31000 TOULOUSE 
email: agence.3i@wanadoo.fr 

- MDS Amouroux/Bonnefoy 
 
- MDS Minimes 
 

Vidéo ¾  
  

Lot 11 Toulouse Centre 

Coordonnateur :  
Pauline RIMAILLOT  
Tél: 05.61.47.12.51 
email: primaillot@videotroisquart.net 
203 avenue des Etats-Unis - BP 42328 
31021 TOULOUSE Cedex 2 

- MDS Centre 

Vidéo ¾  
  

Lot 12 Toulouse Empalot 

Coordonnateur :  
Pauline RIMAILLOT  
Tél: 05.61.47.12.51 
email: primaillot@videotroisquart.net 
203 avenue des Etats-Unis - BP 42328 
31021 TOULOUSE Cedex 2 

- MDS Empalot 

CREPT  
 

Lot 13 Toulouse Bellefontaine 
Reynerie   

Coordonnateur : Perrine GAUDAS 
Tél: 05.62.72.92.01 
email: p.gaudas@crept-formation.com 
130 rue Henri Desbals 
31100 TOULOUSE 
Tél : 05.62.72.93.93 

 
- MDS Reynerie/St Simon 

 
- MDS Bellefontaine 
 
- MDS Bagatelle 
 

Agence 3i  
 

Lot 14 Toulouse Pont Vieux   

Coordonnateur : Jean-Luc DOUAT 
Tél: 05.61.62.34.79 
email: jean-luc.douat@agence3i.org 
76 Allée Jean Jaurès (4ième étage) 
 31000 TOULOUSE 
email: agence.3i@wanadoo.fr 

- MDS Pont-Vieux 
 
- MDS Bagatelle 
 
 

Groupement 
PRAXIS/ADRAR  

 
Lot 15 Toulouse Rangueil 

Coordonnateur : Catherine GUY  
Tél: 05.61.29.01.01 
email: praxis@praxis.tm.fr 
81 boulevard Carnot 
31000 TOULOUSE 

- MDS Rangueil 
 
- MDS Empalot 

Agence 3i   
 

Lot 16 Toulouse Soupetard 

Coordonnateur : Jean-Daniel BERNARD 
Tél: 05.61.62.34.79 
email: jdbernard@agence3i.org 
76 Allée Jean Jaurès (4ième étage) 
 31000 TOULOUSE 
email: agence.3i@wanadoo.fr 

- MDS Soupetard 
 
- MDS Rangueil 
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